
2026.2.15更新

書名 著者 出版社

1 心の鎧の下ろし方 三砂ちづる ミシマ社

2 感情の海を泳ぎ、言葉と出会う 荒井裕樹 教育評論社

3 口の立つやつが勝つってことでいいのか 頭木弘樹 青土社

4 あなたが言わなかったこと 若松英輔 亜紀書房

5 ぼくにはこれしかなかった。 早坂大輔 木楽舎

6 野生のおくりもの 早川ユミ アノニマ・スタジオ

7 パイプの中のかえる 小山田浩子 twililight

8 かえるはかえる　パイプの中のかえる２ 小山田浩子 twililight

9 小さい午餐 小山田浩子 twililight

10 「ほとんどない」ことにされている側から見た社会の話を。 小川たまか タバブックス

11 ふるさと創生　北海道上士幌町のキセキ 黒井克行 木楽舎

12 シェア・ザ・リアル　父と息子の未来承継 青井茂・青井忠四郎 木楽舎

13 青い星、此処で僕らは何をしようか 後藤正文・藤原辰史 ミシマ社

14 つたなさの方へ 那須耕介 ミシマ社

15 聞き手も読み手も楽しめる 朗読のレッスン 松浦このみ 彩流社

16 いのちを呼びさますもの 稲葉俊郎 アノニマ・スタジオ

17 いのちはのちのいのちへ 稲葉俊郎 アノニマ・スタジオ

18 肯定からあなたの物語は始まる 稲葉俊郎 講談社

19 それがやさしさじゃ困る 鳥羽和久　写真：植本一子 赤々舎

20 がんをデザインする 中島ナオ ニジノ絵本屋

21 暮らしを手づくりする 鳥取・岩井窯のうつわと日々 山本教行 スタンド・ブックス

22 失敗図鑑 すごい人ほどダメだった！ 大野正人 文響社

23 FEU Nol.01 イーケーステイス

24 XD MAGAZINE vol.01 私たちは今、どんな価値を選びたいか？ PLAID

25 XD MAGAZINE vol.03 聞く PLAID

26 XD MAGAZINE vol.04 動く PLAID

27 XD MAGAZINE vol.05 誤る PLAID

28 XD MAGAZINE vol.07 遊ぶ PLAID

29 XD MAGAZINE vol.08 掘る PLAID

BOOKSHOP TRAVELLER/祖師ヶ谷大蔵 booklist

【自分の声に耳を傾ける】


