
2026.05.31更新

書名 著者 出版社

1 なっちゃんとお面の子 文：コナツマキコ　絵：寺田マユミ ニジノ絵本屋

2 本棚に会いに行く 谷野哲郎 皓星社

3 毎日食べる。家で、ひとりで。 渡辺康啓 アノニマ・スタジオ

4 音を立ててゆで卵を割れなかった 生湯葉シホ アノニマ・スタジオ

5 自己否定をやめるための100日間ドリル 坂口恭平 アノニマ・スタジオ

6 味つけはせんでええんです 土井善晴 ミシマ社

7 大地との遭遇 こんな幼稚園ありかよ 税所篤快 ミシマ社

8 元気じゃないけど、悪くない 青山ゆみこ ミシマ社

9 もしわたしが「株式会社流山市」の人事部長だったら 手塚純子 木楽舎

10 ぼくにはこれしかなかった。 早坂大輔 木楽舎

11 虚弱に生きる 絶対に終電を逃さない女 扶桑社

12 新米マネージャー、最悪の未来を変える 長瀬光弘 倉貫書房

13 愛でたい、贈りたい。恋するクッキー缶図鑑 坂井勇太朗 パイ・インターナショナル

14 それがやさしさじゃ困る 著：鳥羽和久　写真：植本一子 赤々舎

15
32歳。いきなり介護がやってきた。

時をかける認知症の父と、がんの母と
あまのさくや 佼成出版社

16 だめをだいじょぶにしていく日々だよ きくちゆみこ twililight

17 14歳の教室 若松英輔 NHK出版

太原堂分室（itoma内）/熊谷 booklist

【暮らしを豊かに、ていねいに】


