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書名 著者 出版社

1 亡き者たちの訪れ 若松英輔 亜紀書房

2 言葉の羅針盤 若松英輔 亜紀書房

3 種まく人 若松英輔 亜紀書房

4
いのちの秘義

レイチェル・カーソン「センス・オブ・ワンダー」の教え
若松英輔 亜紀書房

5 詩集 たましいの世話 若松英輔 亜紀書房

6 詩集 ことばのきせき 若松英輔 亜紀書房

7 14歳の教室 どう読みどう生きるか 若松英輔 NHK出版

8 はじめての利他学 若松英輔 NHK出版

9 グラスホッパー 伊坂幸太郎 角川書店

10 AX 伊坂幸太郎 角川書店

11 777 トリプルセブン 伊坂幸太郎 角川書店

12 アイネクライネナハトムジーク 伊坂幸太郎 幻冬舎

13 マイクロスパイ・アンサンブル 伊坂幸太郎 幻冬舎

14 帰ってきた 日々ごはん③ 高山 なおみ アノニマ・スタジオ

15 帰ってきた 日々ごはん⑧ 高山 なおみ アノニマ・スタジオ

16 帰ってきた 日々ごはん⑨ 高山 なおみ アノニマ・スタジオ

17 帰ってきた 日々ごはん⑩ 高山 なおみ アノニマ・スタジオ

18 本と体 高山 なおみ アノニマ・スタジオ

19 今日もていねいに 松浦弥太郎 PHP研究所

20 あたらしいあたりまえ。 松浦弥太郎 PHP研究所

21 あなたにありがとう。 松浦弥太郎 PHP研究所

22 眠れないあなたに おだやかな心をつくる処方箋 松浦弥太郎 小学館

23 ホントのコイズミさん YOUTH 小泉今日子 303BOOKS

24 ガザとは何か パレスチナを知るための緊急講義 岡真理 大和書房

25 中学生から知りたいパレスチナのこと 岡真理・小山哲・藤原辰史 ミシマ社

26 わたしの農継ぎ 高橋久美子 ミシマ社

27 その農地、私が買います 高橋さん家の次女の乱 高橋久美子 ミシマ社

28 小さい午餐 小山田浩子 twililight

29 パイプのなかのかえる 小山田浩子 twililight



書名 著者 出版社

30 a Paris パリと生きる女たち 著：ジャンヌ・ダマス、ローレン・バスティード  訳：徳山素子 アノニマ・スタジオ

31 珈琲の表現 蕪木祐介 雷鳥社

32 科学で証明するパワーストーン入門 伊藤麻美 ユサブル

33 感性でよむ西洋美術 伊藤亜紗 NHK出版

34 みゃーこ湯のトタンくん スケラッコ ミシマ社

35 暮らしのなかのSDGｓ アノニマ・スタジオ編 アノニマ・スタジオ

36 ハーブレッスンブック 石丸沙織・⾧田佳子 アノニマ・スタジオ

37 天使日記 寺尾紗穂 スタンド・ブックス

38 百年後 前野健太 スタンド・ブックス

39 10歳からのQ＆A NHK「子ども科学電話相談」制作班編 NHK出版

40 歌集 水張田の季節 柳原恵津子 左右社

41 うたいおどる言葉、黄金のベンガルで 佐々木美佳 左右社

42 未来住まい方会議 YADOKARI 三輪舎

43 未来のためのあたたかい思考法 小川和也 木楽舎

44 コミュニティナース 矢田明子 木楽舎

45 ライク・ア・ローリング公務員 福野博昭 木楽舎

46 泣きたくなるような青空 吉田修一 木楽舎

47 お味噌知る。 土井善晴・土井光 世界文化社

48 フツーに方丈記 大原扁理 百万年書房

49 「ほとんどない」ことにされている側から見た社会の話を。 小川たまか タバブックス

50
32歳。いきなり介護がやってきた。

時をかける認知症の父と、がんの母と
あまのさくや 佼成出版社

51 コロナ禍日記 ※ タバブックス

52 極楽よのぅ 内田健太郎 ミシマ社

53 ぼくのコーヒー地図 岡本仁 平凡社

54 つたなさの方へ 那須耕介 ちいさいミシマ社

55 ウクライナ戦争日記 Stand With Ukraine Japan 左右社編集部 編 左右社

56 家族カレンダー 中村暁野 アノニマ・スタジオ

57 ショートケーキを許す 森岡督行 雷鳥社

58 霞を食べ、光を飲む 小林ひかり
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